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Lescréations
destricoteuses
Aline, Suzanne,
Marie-Thérése,

Théréseet
Francoise
(deg.adr.)sont
vendues au profit
d’associations.

DU TRICOT QU
FAIT GHAUD AU CEUR

Pour rompre leur solitude et aider les
plus démunis, des retraitées du Nord
tricotent ensemble chaque jeudi.

59 errrm——

elotes de laine et aiguilles en main, une
trentaine de grands-meéres —ladoyenne
a 91 ans - s’affairent dans un petit local
associatif de Fourmies (Nord). Comme
tousles jeudis, elles se retrouventici pour réa-
liser ensemble écharpes, couvertures ou pe-
luches pour enfants. « Ces quelques heures
par semaine permettent de casser laroutine.
C’est une sorte de thérapie », raconte Paul
Schuler, 35 ans, al'initiative du projet.

Convivialité et partage

Tout commence en 2009 quand Paul Schuler,
alors directeur adjoint du musée du Textile
de Fourmies, rassemble des retraités pour
battre le record de I'écharpe la plus longue du
monde. « Deux ans plus tard, nous avions uti-
lisé 245000 pelotes et réalisé une écharpe
de 70 km de long», sourit Marie-Thérése
Delacour, 72 ans, ex-institutrice et une des
figures du groupe. Le record battu, les petites
mains décident de continuer l'aventure

QUIAEULIDEE

Paul Schuler, 35 ans, président
de l'association Escapades
Sambre-Avesnoises.

COMMENTCAMARCHE

. Lesadhérentestricotent
tousles jeudis. Elles vendent
leursréalisationslors

' d'expositionsetreversentles
bénéfices 4 des associations.

QUIEN PROFITE
 Lesretraitées, quisortentde
I'isolement, et les associations.

dans une association, Escapades Sambre-
Avesnoises, et se lancent dans le tricot soli-
daire. « Nos réalisations sont vendues lors
d’expositions ou bien entre nous, explique
Marie-Thérése. On reverse les bénéfices aux
associations comme Emmaiis. On va aussi tri-
coter avec les malades d’Espace Vie Cancer,
une structure qui accueille des gens touchés
par cette maladie. »

Autour d’une table, les tricoteuses chantent,
rient et se livrent 4 quelques confessions.
«C’est un peu comme une famille, soutient
Yvette, 76 ans. Clest imp'ortant pour les per-
sonnes agées de ne pas se sentir seules. Cest
aussi cela, la solidarité. » Beaucoup viennent
en effet tricoter pour se changer les idées. « Ici,
les dames ont toutes une bonne raison de venir,
ajoute Marie-Thérése. Il suffit d'ouvrirla porte
et de s'asseoir avec nous... Pas besoin de payer
une cotisation ou de savoir tricoter. » L'initia-
tive commence 4 étre connue dans la région
et au-dela, et I'association recoit réguliere-
ment des dons en nature: des pelotes de laine
envoyées de toute laFrance. ® Camille Legrand

. Sivous participiez... en envoyant vos pelotes
delaine 4 Escapades Sambre-Avesnoises,
Maison des assaciations, Place de Verdun,
Fourmies (Nord). Tél.: 032760 73 96.
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